
Faîtes les 
Gourmandignes

L'AMAP de Cenon, mais encore...

Le 27 septembre 
de 10h à 17H

Ouvert à tous.

Toute la journée : vide-grenier sans 
argent 
Donnez ce que vous voulez, ou rien.....
Prenez ce que vous voulez, ou rien.....
Livres, outils de bricolage ou de jardin, graines ou 
plants, jeux d’enfants et petits mobiliers. Le tout 
en bon état.

10h30-12h30 : discussions ouvertes 
Inventons le développement de notre association 
vers d'autres modes d'échanges et de services 
locaux.

12h30-14h : Repas
Possibilité de restauration sur place avec les 
produits des producteurs locaux de l’AMAP : 
Assiette viande et légumes, frites et boisson : 6€. 
(Merci de réserver l'assiette).
Ou amenez votre propre pic-nic.

14:30h- 15:30h : conférences - débats
Echange avec nos producteurs ou coordinateurs.

16h-17h : concert des BuddyBlues

Contact et réservation :
gourmandignes@gmail.com

tél : 0618564785


